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Contratto per la partecipazione al 
Corso Introduttivo di ingresso a La Teca

Sezione 1: Introduzione e Scopo del Contratto e Caratteristiche della 
Formazione offerta

a) Introduzione: Questo documento costituisce un accordo legale tra la Teca Nazionale 
APS, di seguito denominata "Associazione", legalmente rappresentata secondo le 
disposizioni del suo statuto, con sede legale in Piazza Cavour 17, Roma, P.IVA 
16295831008 e Codice Fiscale 16295831008 e l'individuo iscritto (di seguito denominato 
"Iscritto"), in merito alla partecipazione al corso di introduzione teorica ai concetti della 
Quarta Via di Gurdjieff, agli aspetti spirituali dell’esoterismo occidentale e alle distinte 
cornici di influenza che sono all’origine di queste tematiche filosofiche.

b) Caratteristiche del contratto: L'Associazione si riserva il diritto di modificare le condizioni 
del presente contratto, informando gli iscritti con adeguato preavviso. Le modifiche 
diventeranno effettive solo dopo la comunicazione e non avranno effetto retroattivo sulle 
condizioni precedentemente accettate dagli iscritti.

c) Scopo del Corso: Il corso offerto dall'Associazione è finalizzato a fornire una solida 
introduzione teorica ai concetti fondamentali della filosofia di George Ivanovich Gurdjieff, 
con un particolare focus sulle nozioni chiave del suo insegnamento e sulle origini della sua 
filosofia. Attraverso le lezioni, gli Iscritti esploreranno le profonde connessioni tra i principi 
della Quarta Via e le tradizioni spirituali da cui essi provengono, acquisendo una 
conoscenza approfondita e un'interpretazione coerente di tali insegnamenti. Il corso mira 
a portare gli Iscritti verso una maggiore consapevolezza e comprensione delle proprie 
scelte spirituali. Al termine del percorso formativo, oltre ad approfondire la conoscenza 
della scuola di pensiero dell'Associazione, verranno presentate diverse prospettive e 
scuole spirituali, permettendo così agli Iscritti di operare scelte consapevoli riguardo al 
proprio percorso spirituale.

d) Finalità non Terapeutiche: È importante sottolineare che il corso non ha obiettivi o finalità 
terapeutiche o psicoterapeutiche. Le attività proposte, incluse le sessioni di meditazione o 
di immaginazione attiva, sono finalizzate esclusivamente allo sviluppo spirituale e filosofico 
e non devono essere interpretate o utilizzate come strumenti di terapia psicologica. 
L'Associazione non fornisce servizi di natura terapeutica e non sostituisce in alcun modo 
il supporto professionale fornito da psicoterapeuti qualificati.

e) Consapevolezza e Responsabilità Personale: La salute mentale è un aspetto 
fondamentale del benessere individuale e, in taluni contesti, alcune pratiche di 
meditazione o esercizi di consapevolezza possono interagire in modi complessi con la 
psiche individuale. In particolare, persone con una storia di vulnerabilità psichica, inclusi 
ma non limitati a disturbi psicotici o post-traumatici, storia di uso sostasnze psicotrope-
stupefacenti, abuso di alcol possono avere reazioni diverse a tali pratiche. In alcuni casi, 
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anche attività ritenute generalmente benefiche possono interagire in modo imprevisto con 
queste condizioni preesistenti. Pertanto, è di vitale importanza che ciascun Iscritto al corso 
sia pienamente consapevole del proprio stato di salute mentale e comprenda come le 
attività proposte nel corso possano influenzarlo. Prima dell'iscrizione e partecipazione al 
corso, l'Iscritto è responsabile di:

• Valutare in modo critico e onesto la propria idoneità a partecipare alle attività proposte, 
considerando la propria storia e condizione psichica.

• Consultare, se necessario, un professionista qualificato in salute mentale per una 
valutazione accurata della propria idoneità a partecipare al corso, specialmente se 
sono presenti o si sospettano condizioni di fragilità psichica.

L'Iscritto, procedendo con l'iscrizione al corso, riconosce e accetta che l'Associazione non è in 
grado di valutare le condizioni psichiche individuali dei partecipanti e che la partecipazione 
avviene sotto la piena e totale responsabilità dell'Iscritto stesso. L'Associazione non si assume 
alcuna responsabilità per eventuali conseguenze derivanti dalla partecipazione al corso da 
parte di persone con condizioni di fragilità psichica non dichiarate o non valutate 
adeguatamente.

Sezione 2: Modalità di Iscrizione, Pagamento, Partecipazione e Rimborso

a) Procedura di Iscrizione Online: L'iscrizione al nostro Corso Introduttivo è aperta 
esclusivamente ai Soci di "La Teca". Non sono richiesti prerequisiti accademici per la 
partecipazione. Ogni socio maggiorenne può iscriversi utilizzando la piattaforma 
disponibile sul nostro sito web www.lateca.info, compilando e inviando l'apposito modulo 
di iscrizione. Nel modulo, il socio è tenuto a leggere e accettare esplicitamente i termini e 
le condizioni di questo contratto.

b) Conferma di Iscrizione e Periodo di Prova Gratuito: È previsto un periodo di prova 
gratuito di un mese , che permette di valutare la corrispondenza del corso con le proprie 
aspettative e interessi, senza alcun obbligo di pagamento. Il pagamento della quota 
associativa e del corso sarà richiesto solo a partire dal secondo mese. 

c) Continuazione nel Corso: Al termine del primo mese gratuito, gli interessati che 
desiderano proseguire nel corso dovranno associarsi attraverso il sito web registrandosi, 
effettuando il pagamento della tessera, e poi confermare la partecipazione al corso con il 
pagamento della retta mensile. La conferma di continuazione nel corso avverrà 
automaticamente con il ricevimento del primo pagamento. Da questo momento in poi, il 
pagamento della quota rappresenterà un impegno legale e vincolante ai termini e 
condizioni stabiliti in questo contratto.

d) Valutazione di Idoneità: Sebbene all’inizio non sia richiesta una valutazione formale di 
idoneità per partecipare al corso, in seguito l'Associazione si riserva la facoltà di 
organizzare incontri occasionali con i formatori o responsabili designati al fine di verificare 
l'interesse e la motivazione dei partecipanti. Questi incontri non hanno lo scopo di 
escludere gli iscritti, ma piuttosto di fornire un supporto mirato e assicurare che il corso 
risponda alle esigenze e aspettative di ciascun socio.
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e) Modalità di Partecipazione ed Erogazione del Corso: la modalità e la frequenza delle 
lezioni possono variare a seconda delle caratteristiche specifiche del corso. In alcuni casi, 
l'intero corso verrà erogato tramite videoconferenza, mentre in altri solo alcune lezioni 
saranno tenute in questo formato, e in altri ancora le lezioni saranno totalmente in 
presenza. Tutti i dettagli relativi alla modalità di partecipazione, alla periodicità del corso, 
alla data di inizio e di fine, così come agli altri aspetti pratici, verranno comunicati durante 
il primo mese di partecipazione gratuita. 

f) Assenze: Nel caso in cui le assenze dello studente dal corso superino il 20% delle lezioni 
previste, lo studente sarà tenuto a recuperare le nozioni perse mediante accordo con il 
docente in merito alle modalità di recupero che saranno valutate caso per caso.

g) Durata del Corso: la durata prevista è di circa 2 anni scolastici che, però, potrebbe 
prolungarsi per un periodo ulteriore in base alle valutazioni fatte dal docente, alle decisioni 
degli studenti e al loro bisogno di ulteriori approfondimenti. Tali periodi di prolungamento 
del percorso formativo dovranno essere concordati di volta in volta e maturati attraverso 
decisioni il più possibile condivise fra studenti e formatori.

h) Costo e Modalità di Pagamento: Il costo del corso è indicato sulla nostra pagina web e 
può essere soggetto a modifiche. Eventuali variazioni del prezzo saranno comunicate agli 
iscritti con un preavviso di circa 30 giorni. Il prezzo indicato avrà sempre un carattere 
mensile, e il pagamento dovrà essere effettuato puntualmente dallo studente (entro il 10 di 
ogni mese) attraverso il sito dell’Associazione. Il pagamento della quota di preiscrizione, 
e/o delle quote mensili, potrà essere effettuato solo ed esclusivamente tramite le seguenti 
modalità: 
• Pagamento Online tramite PayPal: Questa opzione permette un pagamento rapido e 

sicuro. Al termine della procedura di iscrizione, l’utente verrà reindirizzato alla 
piattaforma PayPal per completare il pagamento (l’Associazione non conserva, 
gestisce o utilizza i dati relativi alle carte di credito o debito utilizzate). 

• Pagamento tramite Bonifico Bancario: Per chi preferisce utilizzare il bonifico bancario, 
è necessario effettuare il pagamento entro e non oltre 48 ore dall’invio del modulo 
presente nella piattaforma web. È cruciale che nella causale del bonifico venga 
indicato chiaramente: "Corso introduttivo di ingresso a La Teca - [Nome e Cognome del 
partecipante]". Questo permetterà un'identificazione precisa e tempestiva del 
pagamento, facilitando la gestione amministrativa e riducendo il rischio di confusione. 
È importante sottolineare che la mancata osservanza dei termini di pagamento o 
l'assenza di una causale adeguata potrebbe comportare ritardi o problemi nella 
conferma dell'iscrizione, con conseguenti complicazioni. 

i) Politica di Rimborso e Cancellazione: gli studenti possono decidere di interrompere il 
corso in qualsiasi momento semplicemente non effettuando il pagamento della retta 
mensile e cessando la partecipazione agli incontri. In tal caso, non saranno previsti 
rimborsi per i mesi precedenti nei quali lo studente ha partecipato al percorso formativo.

Sezione 3: Obblighi e Diritti degli Iscritti

Il Socio esplicitamente accetta e si impegna ad accettare i seguenti punti:
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a)   Adesione al Codice Etico: Ogni iscritto al corso è tenuto a rispettare il Codice Etico 
dell'Associazione, che è stato accettato al momento dell'iscrizione come socio e che 
custodisce e rappresenta i valori della nostra Associazione. Questo include il 
mantenimento di standard elevati di condotta personale, il rispetto delle opinioni altrui e la 
non divulgazione di informazioni private condivise durante gli incontri formativi. Si ricorda 
agli iscritti che il Codice Etico andrebbe studiato con grande attenzione e condiviso 
pienamente e che è consultabile sul sito web dell'Associazione o inviato su richiesta.

b)   Partecipazione e Impegno: Partecipare attivamente e con continuità alle attività previste 
dal corso, contribuendo positivamente all'ambiente di apprendimento.

c)   Il pagamento della retta mensile: che dovrà essere effettuato entro e non oltre il decimo 
giorno di ogni mese.

d)   Rispetto della Proprietà Intellettuale: Non divulgare, copiare o usare il materiale 
didattico fornito dal corso per scopi diversi dall'apprendimento personale senza 
l'autorizzazione esplicita dell'Associazione.

Iscrivendosi al Corso Introduttivo di Ingresso alla Teca, il Socio iscritto avrà diritto a:

a) Accesso al Materiale del Corso e Supporto Didattico: Ogni iscritto ha il diritto di 
accedere ai materiali didattici,  che i formatori riterranno opportuno fornire nell'ambito del 
corso, e agli incontri riservati attraverso l’apposita piattaforma di videochat scelta 
dall’Associazione e altri supporti formativi.

b) Interazione con Docenti e Tutor: Gli iscritti hanno diritto di interagire con i docenti o i tutor 
del corso per discutere argomenti trattati, chiarire dubbi, o ricevere supporto 
supplementare. La disponibilità di un tutor può variare a seconda del corso e sarà 
comunicata agli iscritti all'inizio del percorso formativo.

c) Partecipazione Attiva: Gli iscritti hanno diritto di partecipare attivamente alle lezioni e alle 
attività proposte dal corso, contribuendo con le proprie riflessioni ed esperienze in un 
ambiente rispettoso e inclusivo.

d) Feedback e Valutazioni: Al termine del corso, agli iscritti sarà data l'opportunità di fornire 
riscontri e valutazioni sull'esperienza vissuta, contribuendo così al miglioramento continuo 
del corso e delle attività dell'Associazione.

Sezione 4: Avvertenze e Limitazioni

È importante che il Socio iscritto affronti le materie proposte sempre con uno spirito critico e 
sviluppi un pensiero autonomo sui temi proposti durante il Corso. Inoltre, è fondamentale 
ricordare i seguenti punti affinché le tematiche proposte possano risultare davvero utili per la 
propria crescita culturale e spirituale:

a) Gli esercizi di meditazione, di Ricordo di Sé o esercizi affini sono controindicati ai soggetti 
con fragilità psichica, come abbiamo già spiegato con anteriorità. Si evidenzia l'importanza 
di mantenere un equilibrio personale nel partecipare alle attività del corso e una 
disposizione dialogante con il formatore e gli altri partecipanti. Gli esercizi e le pratiche 
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proposte devono essere integrati con consapevolezza e non devono giammai e per 
nessun motivo sostituire eventuali cure mediche, psicologiche o terapie di natura clinica.

b) L'Associazione non è responsabile per eventuali incidenti fisici o danni personali che 
possano verificarsi durante la partecipazione alle attività del corso i quali non derivino da 
dolo o colpa dell’Associazione, bensì dalla condotta del socio il quale, nonostante gli 
avvertimenti espressi dall’Associazione nella Sezione 1, punti d) ed e) del presente 
Contratto, abbia comunque volontariamente scelto di iscriversi nonostante faccia uso di 
sostanze stupefacenti o psicotrope, sia consapevole di  essere affetto da qualsivoglia 
disturbo o fragilità di natura psicologica o emotiva che ne pregiudicherebbe la 
partecipazione al corso ed abbia taciuto tali problematiche. L’Associazione non potrà, 
altresì, ritenersi responsabile degli eventuali danni derivanti da una psicopatologia da cui 
il soggetto possa essere affetto in forma latente e che dovesse manifestarsi durante lo 
svolgimento del corso. Qualora il soggetto, prima o durante lo svolgimento del corso, 
dovesse manifestare segni di disturbi o anche solo fragilità, i quali potrebbero anche solo 
potenzialmente far ipotizzare che la partecipazione o la prosecuzione al corso potrebbe 
costituire un pericolo per l’incolumità psico-fisica del soggetto stesso, l’Associazione si 
riserva il diritto di interrompere immediatamente la partecipazione della persona all’attività 
in questione e la solleciterà a rivolgersi tempestivamente al proprio medico curante, 
aiutandola, nei propri limiti, a farle capire l’importanza del prendersi cura di sé.

L’Associazione, inoltre, non si assume responsabilità per l'uso improprio o inappropriato delle 
informazioni e dei materiali didattici forniti. La partecipazione al corso avviene sotto la piena 
responsabilità dell'iscritto. 

Sezione 5: Normative e Disposizioni Legali

a) Disposizioni sulla Privacy 

• L'Associazione si impegna a rispettare le normative vigenti in materia di privacy e 
protezione dei dati personali, in particolare il Regolamento Generale sulla Protezione dei 
Dati 679/2016 (GDPR). I dati personali degli iscritti saranno trattati con la massima 
riservatezza e utilizzati esclusivamente per le finalità connesse alla gestione del corso e 
delle attività dell'Associazione.

• L’Associazione fornisce a tutti i soci, al momento dell’iscrizione, apposita informativa sul 
trattamento dei dati personali, resa ai sensi dell’art 13 del GDPR che, con la sottoscrizione 
del presente Contratto, l’iscritto conferma di aver ricevuto.

b) Diritti d'Autore e Proprietà Intellettuale: I contenuti presentati durante il corso, inclusi 
ma non limitati a lezioni, presentazioni, materiali didattici, esercizi e qualsiasi altra forma di 
materiale fornito o creato nel corso dell'evento, sono protetti da diritti d'autore e 
appartengono esclusivamente all'Associazione La Teca o ai rispettivi autori/relatori. Gli 
iscritti possono utilizzare tali materiali esclusivamente per scopi personali, senza in alcun 
modo divulgarli all’esterno, sia per finalità commerciali non commerciali. È vietato copiare, 
distribuire, trasmettere, modificare o utilizzare i materiali del corso per scopi diversi senza 
il consenso scritto dell'Associazione o degli autori dei contenuti.
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c) Divieto di Registrazione: È espressamente proibito ai partecipanti registrare, sia in 
formato audio che video, qualsiasi lezione o attività senza il preventivo consenso scritto 
dell'Associazione. Questa restrizione è volta a proteggere l'integrità e la proprietà 
intellettuale del materiale presentato e a salvaguardare la privacy e i diritti dei relatori e 
degli altri partecipanti. 

Sezione 6: Disposizioni Finali

a) Definizione del Foro Competente: Per tutte le controversie legali che possono sorgere 
in relazione all'interpretazione, alla validità, all'esecuzione o alla risoluzione del presente 
contratto, il Foro competente è esclusivamente quello del Tribunale di Roma.  

b) Risoluzione delle Controversie: L'Associazione La Teca si impegna a risolvere 
amichevolmente ogni eventuale disaccordo o controversia che possa emergere in 
relazione al presente contratto.  

c) Legge Applicabile: Il presente contratto è regolato dalla legge italiana. Qualsiasi disputa 
relativa alla sua interpretazione, esecuzione o risoluzione sarà quindi soggetta alle leggi 
vigenti in Italia e alla giurisdizione esclusiva del Tribunale di Roma. 


